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Gemeinde Eisenbach (Hochschwarzwald)
Telefon-/Telefax-Nummern Ihrer Gemeindeverwaltung

Telefon-Zentrale (0 76 57) 91 03 -0

Telefax (0 76 57) 91 03 -50 

Internet www.eisenbach.de

E-Mail info@eisenbach.de

Bürgermeister Karlheinz Rontke 91 03 -20

Sekretariat  Verena Weiß  91 03 -24

Haupt-/Bau-/Standesamt Heiko Riesterer 91 03 -25

Einwohnermeldeamt Cornelia Willmann 91 03 -26

 Christina Winterhalder

Rechnungsamt Fabian Furtwängler   91 03 -27

 Karin Bernauer 91 03 -28

 Jessica Scherzinger 91 03 -38

Gemeindekasse Caroline Kleiser  91 03 -29

Personalamt Carmen Eckert 91 03 -23

Bauhof

Bauhofl eiter Volker Rapp 93 22 06

 mobil  (0175) 4 75 85 02

Wassermeister Andreas Peter  9 33 97 70

  mobil + Notruf Wasser  (0172) 7 27 91 78 

Wolfwinkelhalle

Hausmeister Thomas Schwörer  91 03 -22

Saal und Küche   91 03 -31

Sporthalle   91 03 -33

Öff nungszeiten Gemeindeverwaltung

Montag 08:00 - 12:00 und 14:00 - 16:00 Uhr 

Dienstag / Mittwoch   08:00 - 12:00 Uhr 

Donnerstag 08:00 - 12:00 und 14:00 - 18:30 Uhr 

Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Lichtenbergschule (Grundschule)

Rektor Christopher Harms  91 03 -42

Sekretariat Martina Spitz  91 03 -40

Telefax   91 03 -45

E-Mail Poststelle@04145907.schule.bwl.de

Kinderhaus Kunterbunt 

Leiterin  Alisa Straub  7 60

E-Mail kinderhaus@eisenbach.de

Ortsverwaltung Schollach 

Ortsvorsteher Lars Dorer   (0171) 5 66 99 79 

Schlachthaus Schollach Urban Willmann  (07657) 930 543

Verbandskläranlage Eisenbach-Vöhrenbach 

Klärwärter Steff en Tritschler  17 58

Kanalwärter Thomas Schwörer  91 03-22

Ärzte/Apotheken
Arzt-Praxis: 
Fachärztin für Allgemeinmedizin Vera Zakharova, Höchst 12, 
79871 Eisenbach (Hochschwarzwald) Telefon: 07657 / 7 19
Sprechzeiten
Montag und Mittwoch bis Freitag: 8.00 bis 13.00 Uhr
Dienstag: 13.00 bis 18.00 Uhr

Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und Fei-
ertagen und außerhalb der Sprechstundenzeiten: 
Kostenfreie Rufnummer 116117
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, 
nur für gesetzlich Versicherte unter 0711 – 96589700 oder 
docdirekt.de

Ärztlicher Notfalldienst 0 76 51 / 2 90
Helios-Klinik, Jostalstraße 12, 79822 Titisee-Neustadt, 

Hausärztlicher Notdienst 116 117
Zahnärztlicher Notfalldienst: 0761 120 120 00
Deutsches Rotes Kreuz, Dunantstraße 2, 79110 Freiburg i. Br., 

Apotheken-Notdienst: www.lak-bw.notdienst-portal.de

Pfl egestützpunkt Breisgau-Hochschwarzwald:
Wendelin Schuler  0761/2187-2977

Dreisamtal
Tamara Schwarzwälder 0761/2187-2979

Müllentsorgung
Abfallkalender
http://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/
Breisgau-Hochschwarzwald,Lde/Start/Service+_+Verwaltung/
Informationsmaterial+und+Formulare.html

Abfall-Beratung  07 61 / 21 87 - 97 07
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Regionales Abfallzentrum (RAZ) 0 76 51 / 93 33 83
Titisee-Neustadt

Kompostpate 0 76 53 / 63 79



Freitag, 07. März 2025 3

  Samstag,

 

14.00 – 15.30 Uhr

      

GGeemmeeiinnssaamm ssiinndd wwiirr ssttaarrkk 
Freunde und Förderer der 

Lichtenbergschule Eisenbach e. V.

Wolfwinkelhalle 

Sie möchten bei unserem Kleidermarkt verkaufen?

 Dann melden Sie sich ab Montag, den 17.02.2025 kostenlos unter 
basarlino.de/WN59 für unseren Markt an

 Warenannahme:     Freitag, 14.03.25   15.30 – 17.30 Uhr
 Warenrückgabe:     Samstag, 15.03.25 19.00 – 19.30Uhr 

KINDERHAUS KUNTERBUNT

 

HHaauussggeemmaacchhttee  

KKuucchheenn 

uunndd  

KKaaffffeeee 

0 Uhr

unserem Kleidermarkt verkaufen?

Scannen für weitere Infos!

 

KKlleeiidduunngg,, 

SSppiieellssaacchheenn,,  

BBüücchheerr 

UUnndd vviieelleess mmeehhrr 
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56. KINDERSACHENMARKT
RÖTENBACHÖ

Am Samstag, 22.03.2025 von 9.30 - 11.00 Uhr

In der Benedikt - Winterhalder - Halle in Rötenbach

Freitag, 21.03.2025 von 15.30 - 17.00 Uhr

Samstag, 22.03.2025 von 13.00 - 13.30 Uhr

Listen sind ab Dienstag, 11.03.2025 im Kindergarten

Schwalbennest in Rötenbach oder im Blumenhaus

Lorenz in T.-Neustadt erhältlich.

Wann:

Wo:

Annahme:

Rückgabe:

Achtung:

Es wird Kuchen zum Verkauf angeboten, welcher für die
Liebsten zu Hause mitgenommen werden kann.

Kindergarten Schwalbennest, Friedenweiler Str. 15, 79877 Friedenweiler
Tel.: 07654/ 8518 oder E-Mail: schwalbennest@kabelbw.de

RÖTENBACH

„Schülerinnen und Schüler des Kreisgymnasiums Hochschwarzwald wieder zu Gast in Eisenbach“

Wie schon in den vergangenen Jahren waren Schülerinnen und Schüler des Kreisgymnasiums Hochschwarzwald wieder 
zu Gast in Eisenbach. Zusammen mit ihren Lehrkräften verbrachten sie eine gute und produktive Zeit im Bogensporthotel 
Bad, wo sie Themen des sozialen Miteinanders bearbeiteten. Die Streitschlichter und Streitschlichterinnen wurden wei-
tergebildet, um bei anstehenden Konfl ikten im Schulalltag konkret vermitteln zu können. Die Schülermedienmentoren 
(genannt SMEPPER) bearbeiteten ihre Präsentationen, welche sie als „Dozenten/Dozentinnen“ in den verschiedenen Jahr-
gangsstufen im Unterricht vorstellen. Zu den Präsentationen gehören Themen wie „Hate Speech“, „Datenschutz und Urhe-
berrecht“, „Cybermobbing“ und „Sexting“. Schließlich sollen alle Kinder und Jugendlichen über die Gefahren des Internets 
Bescheid wissen und den korrekten Umgang mit dem Smartphone erlernen.

Während ihrer Freizeit betrieben die Jugendlichen begeistert den Bogensport. Die Gemeinde Eisenbach stiftete die Ge-
tränke! Danke dafür!“
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AMTLICHES

Ratsinformationssystem der Gemeinde Eisenbach (Hochschwarzwald)
Über das Ratsinformationssystem der Gemeinde können Sie online Sitzungstermine, die jeweiligen Tagesordnungen mit 
Sitzungsunterlagen, sowie die Bekanntgabe der Beschlüsse einsehen.

Sie gelangen zu unserer Ratsinformation unter www.eisenbach.de. Hier ist in der rechten Spalte der Link: "Ratsinformati-
onssystem" hinterlegt.

Gemäß der aktuell geltenden Bekanntmachungssatzung der Gemeinde Eisenbach (Hochschwarzwald) werden die öff ent-
lichen Bekanntmachungen der Tagesordnung auf der Internetseite der Gemeinde unter www.eisenbach.de -> Amtliche 
Bekanntmachungen bereitgestellt. Ergänzend erfolgt die Veröff entlichung der vorläufi gen Tagesordnung im gemeindli-
chen Amts- und Mitteilungsblatt. 
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Öff entliche Sitzung des Gemeinderats
• Mittwoch, 19.03.2025, 19:00 Uhr
•  in der Heimatstube der Wolfwinkelhalle,

79871 Eisenbach (Hochschwarzwald)

Die Tagesordnung wird zum 12. März 2025 unter 
www.eisenbach.de öff entlich bekanntgemacht

79822 Titisee-Neustadt, Wilhelm-Stahl-Straße 13 
11.00 Uhr Begrüßung mit musikalischer Umrahmung und klei-
nem Imbiss
14.00 Uhr Fachvortrag: vom Polizeipräsidium Freiburg: „Si-
cherheit im Alter“ – Dauer ca. 1 h Rahmenprogramm: Demenz-
parcours, Quiz, Fotoreihe „1 Jahr Pfl egestützpunkt“, Zeit für 
Gespräche

Forstpfl anzenbestellung für den Privatwald
Der Forstbezirk Titisee-Neustadt gibt bekannt, dass auch im 
kommenden Frühjahr gemeinsame Bestellungen von Forst-
pfl anzen für den Kleinprivatwald durchgeführt werden. Die 
Privatwaldbesitzenden werden deshalb gebeten, möglichst 
umgehend ihren Pfl anzenbedarf bei den für ihren Betrieb zu-
ständigen Revierleitenden anzumelden.

Die Anmeldungen sollten bis zum 17.03.2025 bei den Re-
vierleitenden oder beim Forstbezirk Titisee-Neustadt, Tel 
0761 2187-5148, erfolgen.

LANDRATSAMT BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Pfl egestützpunkt Breisgau-
Hochschwarzwald - Tag der off enen Tür
Einladung an alle Interessierten 
– Do 13. März 2025 von 11 - 17 Uhr
Ein Jahr Pfl egestützpunkt im Landkreis - Feiern Sie mit uns!

AUS DEM  RATHAUS

Annahmeschluss für das nächste Gmeindsblättle ist Freitag, 14.03.2025 um 10:00 Uhr.

GEMEINDERAT
Beschlussprotokoll zur öff entlichen 
Sitzung des Gemeinderats
Sitzungstermin: Mittwoch, den 19.02.2025
Sitzungsbeginn: 19:00 Uhr
Sitzungsende: 20:30 Uhr
Ort, Raum: Bürgersaal Schollach 

TOP 1: Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtöff entli-
chen Sitzungen des Gemeinderats
Bürgermeister Rontke gibt bekannt, dass der Gemeinderat-
dem Rückkauf des Grundstücks auf dem Höchst von der Bau-
gemeinschaft „Neue Ortsmitte Eisenbach“ zugestimmt hat;
dem Verkauf eines Grundstückes im Gewerbegebiet Rütte II 
zugestimmt hat.

TOP 2: Bürgersaal Schollach - Energetische Sanierung
Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt die Umsetzung der vom Büro 
Riede Ingenieure AG vorgeschlagenen Sanierungsmaßnah-
men für den Fall eines positiven Förderbescheids aus dem 
Entwicklungsprogramm Ländlicher Raum. Die Verwaltung 
wird ermächtigt, mit dem Büro Riede Ingenieure AG in Löffi  n-
gen einen entsprechenden Ingenieurvertrag abzuschließen.

Mehrheitlich.

TOP 3: Bauanträge

TOP 3.1: Bauantrag vom 23. Januar 2025 zur Erweiterung 
des Untergeschosses um einen Wohnraum mit darüber-
lliegender Terrrasse auf dem bebauten Grundstück Flst. 
Nr. 95/63 der Gemarkung Oberbränd, Steinbruchstraße
Beschluss:

Dem Bauantrag vom 23. Januar 2025 zur Erweiterung des Un-
tergeschosses um einen Wohnraum mit darüberlliegender 
Terrrasse auf dem bebauten Grundstück Flst. Nr. 95/63 der 
Gemarkung Oberbränd, Steinbruchstraße, wird zugestimmt.

Einstimmig.

TOP 3.2: Bauantrag vom 30. Januar 2025 zur Errichtung 
eines Unterstandes auf dem Flst. Nr. 19 der Gemarkung 
Oberbränd, Oberbränder Straße
Beschluss:
Dem Bauantrag vom 30. Januar 2025 zur Errichtung eines Un-
terstandes auf dem Flst. Nr. 19 der Gemarkung Oberbränd, 
Oberbränder Straße, wird zugestimmt.

Einstimmig.

TOP 4: Annahme von Spenden
Beschluss:
Der Annahme der folgend aufgeführten Spende an die Ge-
meinde, die zur Erfüllung von gemeindlichen Aufgaben nach 
§ 1 Abs. 2 Gemeindeordnung Baden-Württemberg verwen-
det werden sollen, wird zugestimmt. Förderung der Jugend- 
und Altenhilfe 200,00 € am 21.01.2025 von der Firma Riede 
Ingenieure AG, Hebelstraße 22, 79843 Löffi  ngen für den Ju-
gendraum in Oberbränd.

Einstimmig.

TOP 5: Bekanntgaben
Bürgermeister Rontke informiert den Gemeinderat über den 
Antrittsbesuch des Landrats Dr. Christian Ante in der Gemein-
de. Bürgermeister Rontke bedankt sich bei den Gemeinde- 
und Ortschaftsräten für die Bereitschaft zum Wahldienst und 
ruft zu einer regen Wahlbeteiligung auf.
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VEREINE

FREIWILLIGE FEUERWEHR EISENBACH

Einladung Generalversammlung FFW – Abt. Schollach

Am Samstag, den 08.03.2025 fi ndet um 20:00 Uhr im Gast-
haus Bären - Blessinghof die 66. Generalversammlung der 
Freiwilligen Feuerwehr Schollach statt. 

Zu dieser Versammlung möchten wir Sie recht herzlich ein-
laden.

Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Gemeinsames Essen
4. Bericht des Schriftführers
5. Bericht des Kassenverwalters
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Bericht des Kommandanten
8. Entlastung des Kassiers und des Ausschusses
9. Ehrung der besten Probenbesucher
10. Beförderungen, Ehrungen 
11. Wahlen
12. Grußwort der Gäste
13. Wünsche und Anregungen
14. Schlussworte des Kommandanten

KIRCHENCHOR BUBENBACH

Jahreshauptversammlung

Am Mittwoch 19. März 2025 fi ndet um 19.30 Uhr im Haus des 
Gastes Bubenbach unsere ordentliche Jahreshauptversamm-
lung statt

Hierzu sind alle Mitglieder, Freunde und Gönner des Kirchen-
chores St. Josef recht herzlich eingeladen.

Tagungsfolge:

1.  Begrüßung
2.  Totenehrung
3.  Bericht über das abgelaufene Vereinsjahr
 a) der Schriftführerin
 b) der Kassenverwalterin
4.  Entlastung der Vorstandschaft
5.  Ehrungen
6.  Neuwahlen
7.  Grußworte des Präses
8.  Wünsche und Anträge
9.  Schlusswort

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Die Vorstandschaft

Einladung: Der Kirchenchor St. Josef feiert am Sonntag, 16. 
März um 10.30 Uhr anlässlich des Patroziniums einen Festgot-
tesdienst in der Bubenbacher Kirche.

Bei schönem Wetter fi ndet nach dem Gottesdienst ein kleiner 
Umtrunk auf dem Kirchplatz statt.

SENIORENWERK EISENBACH

Einladung
Auf Dienstag, den 18. März 2025
um 14.30 Uhr im „Pfarrstüble“
laden wir alle Seniorinnen und Senioren – alle Freunde des 
Seniorenwerkes ein, zu einem gemütlichen Kaff ee-Nachmit-
tag. Wir wollen an diesem Nachmittag einen Rückblick halten 
auf das vergangene Jahr 2024 (Generalversammlung)

Über eine zahlreiche Beteiligung würden wir uns sehr freuen.
Das Vorstandsteam

KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. JOSEF BUBENBACH

Neues für die Kleinsten!
In der Bücherei gibt es wieder Nachschub. Und dieses Mal 
stehen unsere kleinsten Besucher im Mittelpunkt. Zur Freude 
dieser haben wir neue Spiele und Tonies zur Ausleihe bereit.

Spiele:
Dodo Ahoi!
Ente, Hut, alles gut
Hoppe Reiter
Kipp mir Saures
Nasenbär
Socken zocken
Spinnengift & Krötenschleim
Stapel & Stapf
Walli Wickelspinne
Wasserdrachen

Tonies:
Caillou
Conni im Kindergarten
Lalalinos
Leos Tag
Magische Blumenladen
Mia and me: Centopia
Mia and me: Das goldene Einhorn
Miraculous
Mog, der vergessliche Kater
Peppa Pig: Meine Geburtstagsparty
Ronja Räubertochter

Die Bücherei ist wie gewöhnt montags und mittwochs vom 
16:30 – 18:00 Uhr geöff net.

Wir freuen uns über ihren Besuch.
Ihr KöB Team

MUSIKVEREIN EISENBACH

Einladung zur Generalversammlung
Liebe aktive und passive Mitglieder/innen, liebe Ehrenmitglie-
der/innen, unsere 145. Generalversammlung fi ndet am Freitag, 
den 14.03.2025 um 20.00 Uhr im Clubhaus Höchstbergstüble 
statt. Hierzu laden wir Sie hiermit recht herzlich ein.

Musikverein Eisenbach e.V.
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MUSIKVEREIN SCHOLLACH

Einladung zur 67. Generalversammlung
Der Musikverein Schollach e.V. lädt auch dieses Jahr wieder 
alle Ehrenmitglieder, passiven Mitglieder, Vertreter der be-
nachbarten und befreundeten Vereine und Unterstützer des 
Vereines zur 67. Generalversammlung im Gasthaus Schne-
ckenhof in Schollach ein.

Die General Versammlung fi ndet am 22. März 2025 ab 20 Uhr 
statt und behandelt folgende Themen:
1. Musikalische Einleitung
2. Begrüßung
3. Totenehrung
4. Tätigkeitsbericht
5. Bericht des Dirigenten
6. Kassenbericht
7. Bericht über die Kassenprüfung
8. Entlastung Kassierer und Gesamtvorstandschaft
9. Wahlen

• Vorstand Musikalisches und Kameradschaft
• Schriftführung
• Beisitzer aktiv
• Beisitzer passiv

10. Vorschau auf 2025
11. Grußworte der Gäste
12. Wünsche und Anträge

13. Schlussworte
14. Musikalischer Ausklang

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und hoff en auf eine erfolgrei-
che Versammlung.

Ihr Musikverein Schollach e.V.

SPORTVEREIN EISENBACH 1920

Jahreshauptversammlung des Sportverein Eisenbach 
1920 e.V.
Wir laden hiermit alle Mitglieder* innen, Sportler*innen, Inte-
ressierten und Gäste zu unserer Jahreshauptversammlung für 
das Jahr 2024 am Samstag, den 15. März 2025 um 20:00 Uhr, 
in das Clubhaus des Sportverein Eisenbach e.V., herzlichst ein.

Auf der Tagesordnung steht unter anderem die Begrüßung, 
die Berichte der Abteilungen sowie die Wahlen.

Ebenso fi ndet am 15. März 2025 bereits um 18:00 Uhr die Ju-
gendversammlung des Sportverein Eisenbach 1920 e.V. statt.

Über Ihr Kommen würden wir uns sehr freuen.

Die Vorstandschaft des Sportverein Eisenbach 1920 e.V.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE NEUSTADT

Gottesdienste 
Sonntag, 09. März
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Abendmahl 

(Pfarrer von Oppen)

Sonntag, 16. März
10.00 Uhr  Gottesdienst (Rainer von Oppen)

Friedensgebete
Immer mittwochs um 19.00 Uhr beim Läuten der Gebetsglo-
cke laden wir ein zu einer 10- minütigen Friedensandacht in 
unserer Kirche.

Termine
Dienstag, 11. März
19.15 Uhr Probe Gospelchor

Dienstag, 18. März
19.15 Uhr Probe Gospelchor

Freitag, 21. März
15.00 Uhr Seniorenkreis

Seniorenkreis
Am Freitag, 21. März um 15.00 Uhr laden wir ein zum Seni-
orenkreis in das ev. Gemeindezentrum. Eckhard Rahn wird 
über seine Reise nach Ecuador berichten mit dem Thema: 
„Zwischen Anden und Pazifi k“

Wer einen Kuchen backen, oder abgeholt werden möchte, 
wende sich bitte an Ehepaar Brodauf, Tel 07651/3098

CHRISTUSGEMEINDE HOCHSCHWARZWALD

Wir laden Sie herzlich ein zu unseren Gottesdiensten.
Sie fi nden an folgenden Terminen statt:

Sonntag 9.3. Gottesdienst um 10.15 Uhr
Sonntag 16.3. Gottesdienst um 10.15 Uhr
Sonntag 23.3. Gottesdienst um 10.15 Uhr

Wir freuen uns auf Sie
Pastor Markus Jerominski
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Im Bildstöckle 8, 79822 Titisee-Neustadt 
Pastor: Matthias Dobutowitsch  
Tel. 07651 2753, fegtn@gmx.de  
www.feg-tn.de  

FEG TITISEE-NEUSTADT

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten, jeden Sonn-
tag um 10.30 Uhr, auch schon gerne ab 10 Uhr zu Getränken 

an der Bar und Gemeinschaft.

Aktuelle Infos und weitere Angebote für die ganze Familie fi n-
den Sie auf unserer Homepage.

Gerne können Sie Anliegen an unser Gebetsteam weiterleiten 
an gebetsteam@feg-tn.de

Ihre FeG Titisee-Neustadt

ZU GUTER LETZT

Demenz, Alzheimer, Vergesslichkeit
- wenn das Gedächtnis nachlässt
Welche Prävention und Therapie gibt es bei Demenz, Alz-
heimer, Vergesslichkeit? Diese und andere Fragen beant-
worten Fachärzte beim Arzt-Patienten-Forum. Veranstal-
ter ist die VHS Hochschwarzwald e. V. in Kooperation mit 
der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg 
(KVBW).
Bis zu einem gewissen Grad ist die zunehmende Vergesslich-
keit eine unvermeidliche Begleiterscheinung des Alterns. Ist 
sie allerdings so ausgeprägt, dass sie einen normalen Alltag 
erschwert oder unmöglich macht, wird Vergesslichkeit zur 
Krankheit. Bei der Demenz handelt sich um eine Erkrankung, 
die stärker als jede andere Störung des Gehirns mit dem Le-
bensalter zusammenhängt. Die häufi gste Form der Demenz 
ist die Alzheimer-Demenz, bei der Nervenzellen des Gehirns 
aus noch nicht völlig geklärter Ursache zugrunde gehen. Aber 
auch eine Verstopfung der Blutgefäße des Gehirns, z. B. durch 
einen Schlaganfall, kann eine Demenz auslösen. Wenn Ner-
venzellen im Stirn- und Schläfenlappen des Großhirns abster-
ben, kann dies Persönlichkeit und Verhalten des Betreff enden 
stark verändern, oft lange bevor Gedächtnisstörungen auf-
fällig werden. Die Demenz ist derzeit nicht heilbar. Allerdings 
gibt es zwei Medikamentenklassen, die die Abnahme der Leis-
tungsfähigkeit des Gehirns für eine gewisse Zeit verlangsa-
men können. Ein wichtiger Eckpfeiler der Demenzforschung 
ist deswegen die Entwicklung neuer Diagnosemethoden, mit 
denen sich eine Erkrankung erkennen lässt, bevor ausgepräg-
te Gedächtnisstörungen auftreten. Welche Medikamente für 
eine gezielte Frühtherapie in Frage kommen, wird derzeit in-
tensiv erforscht. Unabhängig davon kann jeder Mensch sein 
Demenzrisiko zumindest etwas senken: durch regelmäßige 
körperliche Betätigung, eine gute Blutdruckeinstellung, die 
Vermeidung von Übergewicht und den Verzicht auf Zigaret-
ten sowie geistiges Training.

Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fra-
gen zu stellen.

Termin: Dienstag, 11.03.2025, 19.00 – 20.30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS Hochschwarzwald 
- VHS-Seminarraum 2 - 1. OG
Sebastian-Kneipp-Anlage 2
79822 Titisee-Neustadt
Eintritt: 7 Euro

Anmeldung erforderlich unter der Tel.-Nr.: 07651/1363, 
per E-Mail: info@vhs-hochschwarzwald.de oder 
online: www.vhs-hochschwarzwald.de
Es referiert Dr. med. Iris Kaupp, Fachärztin für Neurologie, 
Titisee-Neustadt.

Volkshochschule Hochschwarzwald
Neue Kurse:
Mi,12.03.25
Zumba Fitness für Kids, 17:00 Uhr, Eisenbach, Haus des Gastes 
Bubenbach, Saal , Caroline Kleiser

Do,13.03.25
Zumba Fitness, 18:30 Uhr, Eisenbach, Haus des Gastes Buben-
bach, Saal , Silvia Kleiser

Mi,19.03.25
Traditionelles Bogenschießen für Kinder, 14:30 Uhr, Eisen-
bach, Treff punkt Hotel Bad , Hubert Wursthorn

Anmeldung und Information bei unser Örtl. Leiterin 
Frau Caroline Kleiser
Email: vhs-eisenbach@web.de, Tel: 07657-7574554.

Infos zu Freiwilligendiensten
Am Donnerstag, 13. März, richtet die Jubag25 – Jugendbe-
rufsagentur Freiburg einen Informationsabend zu Freiwilligen-
diensten (FSJ, FÖJ, BFD, ÖBFD) aus. Die Veranstaltung beginnt 
um 17 Uhr in den Räumlichkeiten der „Jubag25“, Bismarckallee 
13 (Zugang über Bahnhofshalle). Die Teilnahme ist kostenlos. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung rich-
tet sich an junge Menschen und deren Eltern, die auf dem Weg 
in den Beruf auch Freiwilligendienste in ihren Überlegungen 
mit einbeziehen und mehr erfahren wollen über Bewerbungs-
verfahren, Einsatzstellen, Tätigkeitsbereiche, persönliche Ent-
wicklungsmöglichkeiten und fi nanziellen Rahmen. 

Ferner geht es um die Frage, wie Freiwilligendienste spätere Be-
werbungen in Ausbildung oder Beruf aufwerten können.Die 
Jubag25 – Jugendberufsagentur Freiburg mit Sitz in der Bism-
arckallee gibt es seit 2015. Dort arbeiten die Stadt Freiburg, die 
Agentur für Arbeit, das Jobcenter Freiburg und freie Träger eng 
zusammen, damit junge Menschen bei Fragen und Problemen an 
einem zentralen Ort schnelle Antworten oder Hilfe bekommen.

Der „Elternkurs am Samstag“ ist ein Tag für 
Mütter und Väter von Kindern im Alter von 2 bis 
10 Jahren
...damit der Familienalltag noch besser gelingt - Geht das?
Kinder erziehen ohne Schimpfen, Schreien und Ausrasten? 
Ohne sich in eine endlose Kette von Konfl ikten zu verhaken?
Gelassen bleiben, mit ruhigen Nerven?
Montag, 28.04.2025 und Montag, 05.05.2025
Uhrzeit: Jeweils von 8.30-11.30 Uhr
Gruppengröße: 10 bis 12 Personen, Kostenfrei!
Ort: Psychologische Beratungsstelle Adolph-Kolpingstrafl e 19 
79822 Titisee-Neustadt Kursleitung: Ulli Nöthen
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Elektrotechnik für betriebliche Mitarbeiter
In jedem Betrieb kann es wegen der Elektrik zu Pannen und 
Ausfallzeiten kommen. Gefragt sind dann Mitarbeiter, die in 
diesem Bereich geschult sind. Einen Einstieg dazu bietet die 
Fortbildung "Elektrotechnisch unterwiesene Person (EuP)", 
die die Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg 
vom 28. bis 29. April anbietet. Der Unterricht fi ndet Montag 
von 8 bis 16 Uhr und Dienstag von 8 bis 12 Uhr statt. Der Ab-
schluss befähigt dazu, Fachkräfte bei deren Wartungs- und 
Instandsetzungsarbeiten zu unterstützen oder einfache Auf-
gaben selbst übernehmen. Außerdem bildet der Kurs die 
Grundlage, um sich später zur "Elektrofachkraft für festgeleg-
te Tätigkeiten" weiterzuqualifi zieren.  

Die Teilnahme wird unter bestimmten Voraussetzungen 
aus EU-Fördermitteln bezuschusst. Infos unter Telefon 
0761/15250-17. www.gewerbeakademie.de/weiterbildung

Neues Angebot für Frauen* und Mädchen* im 
Hochschwarzwald:
FrauenZimmer, Suchtberatungsstelle für Frauen* und 
Mädchen*
Wir haben auf Wunsch des Landkreises Breisgau-Hoch-

schwarzwald seit April 2024 eine neue Außenstelle im Hoch-
schwarzwald eröff net.

Immer donnerstags können Sie/kannst Du nun auch Bera-
tung vor Ort wahrnehmen. Sie fi nden uns in der Adolph-Kol-
ping-Straße 20 in Titisee-Neustadt. Terminvereinbarung 
per Tel. über unsere Hauptstelle in Freiburg, unter Tel. 0761 
32211 oder über suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de.

Über unsere Homepage www.frauenzimmer-freiburg.de kön-
nen Sie sich/kannst Du dich über unsere Angebote und Ak-
tuelles informieren. Wir unterstützen Frauen* und Mädchen* 
bei Fragen zu: Alkohol, Nikotin, Medikamenten, Cannabis, 
Legal-Highs und Partydrogen und allen anderen Suchtstoff en, 
sowie bei Essstörungen und nicht-stoff gebundenem Suchtver-
halten (z.B. pathologischer Mediennutzung und Kaufsucht).

Die Beratung kann persönlich oder anonym erfolgen. Sie 
ist gedacht für Selbstbetroff ene oder für Frauen* und Mäd-
chen*als Angehörige von suchtkranken Menschen sowie für 
Fachkräfte.

In Titisee-Neustadt berät Sie/Dich als zuständige Mitarbeite-
rin Astrid Müller.

Ich freue mich auf Ihre/Deine Anfragen.



ACHTUNG 
Gold, Silber, Modeschmuck, Bernstein, Zinn und versilbertes 
Besteck gesucht. Zahle Höchstpreise, zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6
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für Frühstückservice, Rezeption und/oder Reinigung
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